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Caracteristicas

Formacion gratuita, non regrada, de 30 horas de duracién, para persoas
maiores de 55 anos.
Entregarase certificado de asistencia e aproveitamento.

Organizacion do curso

Datas: Outubro 2023

Horario:
Grupo1e2:de17ha 19 hdeluns avenres.
Grupo 3 e 4: de 18 h a 20 h de luns a venres.

INnscricion

Pode apuntarse chamando ao teléfono 986512311, na secretaria do centro
ou enviando un correo ao
enderezo ies.cotarelo.vilagarcia@edu.xunta.gal con seguinte informacion:
« Nome completo.
« DNI
« Numero de teléfono.

Requisitos

Pode acceder calquera persoa que non estea cursando estudos dentro do
sistema educativo.

Contidos

« Solicitude de citas previa (saude, seguridade social, facenda, ...)

o Obtencién de certificados.

e Busca de informacién.

« Comunicacién con entidades financeiras e manexo das suas
aplicacion.

o Seguridade nas redes.

» Certificado dixital / autofirma.

o Comunicacién: correo electrénico, videoconferencia, redes sociais, ...
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